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Identification ouvrant-droit - n° NIA 

Nom Prénom : 

Adresse : 

Ville : 

N° tél. : 

mobile : 

Code postal : 

Slv  :    

e-mail : 

�
 

 

OD : ouvrant-droit - AD : Ayant-droit - NAD : Non Ayant-droit (extérieur)  

Bulletins d’inscriptions  
à retourner aux accueils de proximité 

 

Croisière gastronomique  

au fil de l’Odet 

programme :  
 

10h00 - visite d’une biscuiterie à Bénodet 

11h30 - embarquement sur la vedette de l’Odet 

12h00 - croisière gastronomique (3h00) 

15h00 - retour à Bénodet  

15h30 - visite d’une cidrerie à Ergué-Armel 

18h30 - retour des cars 

Od/Ad :  58 € - Nad : 64 € 

26 septembre 2009  

 

Date limite d’inscription : 19/09/09 

Bulletin, à retourner à votre accueil de 
proximité de Quimper.  
Cette activité est ouverte à tous les bénéfi-
ciaires, néanmoins, compte tenu du nom-
bre de places limité à 100 participants, les 
ressortissants de la Slv de Douarnenez 
seront prioritaires.  

2 

Date limite d’inscription : 30/09/09 

Bulletin, accompagné de votre règlement,  
à retourner à votre accueil de proximité. 
 

Attention, cette activité s’adresse aux 
personnes âgées de plus de 21 ans et 
titulaires d’un permis de conduire de 
plus de 3 ans. Ce stage est ouvert à tous 
les bénéficiaires, néanmoins, compte tenu 
du nombre de places limité, les jeunes 
agents seront prioritaires.  
*L’inscription des non ayants-droit sera prise en compte 
uniquement s’il reste des places disponibles. Confirma-
tion  de l’inscription des Nad adressée après le 30/09/09. 
Les modalités pratiques seront transmises aux inscrits. 
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 Participation à verser à l’inscription 

Je prendrai le car  Oui   Non  circuit N°  
 
au départ de …………………………………………………………………………..………………. 

  

  

   

Nom Prénom des participants 1 
OD/AD 
58 € 

NAD 
64 € 

Circu i t  des  cars  

N
° 
2 

 

08h30 - Douarnenez (parking 

Hlm Pouldavid) 

08h55 - Audierne (face Inscrip-

 tions Maritimes) 

09h40 - Pt-L’Abbé (agence Edf) 

09h55 - Bénodet (parking Carrefour) 

N
° 
1 

08h00 - Kervidanou (parking 

  transports Ricouard) 

08h30 - Kerampaou 

08h50 - Coat Conq 

09h10 - Quimper - Cmcas 

09h20 - Quimper (place Résistance) 

09h30 - Quimper (Rd-Pt Ludugris) 

09h55 - Bénodet (parking Carrefour) 

Slv 7  

Douarnenez         

 
  Pêche  en  mer 
4 octobre 2009 
Rdv au port de Concarneau à 9h00 
 

Od/Ad/Nad* : 25 € 

places disponibles : 48 

Date limite d’inscription : 18/09/2009* 

Bulletin, à retourner à votre accueil de 
proximité de Quimper . *En fonction des 
places disponibles, l’inscription de non ayants 
droit pourra être prise en compte, à partir du 
16/09/09. Cette activité est ouverte à tous les 
bénéficiaires, néanmoins, compte tenu du 
nombre limité de places, les ressortissants 
de la Slv du Cap-Horn seront prioritaires.  

Slv 3 - Cap H
orn 

(Quimpe
r) 

1 

programme :  
 

09h00 - Rdv au port de Concarneau 
 Embarquement sur le « Santa Maria » 
 Balade en mer  - pose de palangres 
11h00 - Collation 
13h00 - Déjeuner marin, pris aux Glénan 
 Pour les « accros » possibilité de pêcher 
A-Midi - Réembarquement et balade en mer 
 Dépose des palangres 
 Répartition du poisson pêché 
18h00 - Retour au port de Concarneau 

Stage de pilotage 
 06 novembre 2009   

Od/Ad : 150 € 

Nad* : 240 € (si places disponibles) 

places disponibles : 11 

Commission Jeunes Agents 

Glissez-vous, le temps d’une journée, 
dans la peau d’un pilote de formule 1. 
Après un briefing en salle portant sur les 
conseils de pilotage et les consignes de 
sécurité, un moniteur vous présentera 
les deux tours du  circuit à bord d’une 
Subaru Impreza GT Turbo, puis vous 
cèdera le volant d’une Ferrari F430 F1 
de 490 ch, pour 5 à 7 tours de circuit. 
Les inscrits auront la possibilité d’assis-
ter, depuis les stands, aux parcours des 
autres stagiaires, ou de découvrir le 
Manoir de l’Automobile moyennant une 
participation de 10 € par personne.  
N’oubliez pas votre pique-nique. 

 

 

 

NAD 
240€ 

 

 

 

Od/Ad/Nad 
25 € 

 

Participation à verser à l’inscription 
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Nom Prénom des participants 2 

 

 

 

Nom Prénom des participants 3 

Soyez à l’heure, les cars n’attendront pas. 

Règlement  en 3  fois 

Oui   Non 
  

Encaissement des chèques 

30/09/09 - 31/10/09 - 30/11/09 

 

 

 

Date 
permis 

 

 

 

OD/AD 
150 € 

Participation à verser à l’inscription  
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Date limite d’inscription : 06/11/2009 

Bulletin à retourner à l’accueil de 

proximité de Caudan (voir adresse 

p15 de votre journal).  

Thé dansant 
à Colpo 

 

26 novembre 2009 
Rdv au centre de loisirs de Colpo 

 

Thé dansant : 8 € 

Déjeuner : 10,60 €  

4 

Commission  
Pensionnés 

Le thé dansant sera animé par  
Daniel Le Goudivez. La participation de 
8 € comprend la boisson et le gâteau. 
Les personnes qui le souhaiteront 
pourront également déjeuner sur 
place pour un montant de 10,60 € 
par personne. 
Nous vous donnons rendez-vous :  

• à  12h30 pour le déjeuner 

• à partir de 14h30 pour le thé dansant. 

Réveillon 

du nouvel an 
à Colpo 

 

31 décembre 2009 
Rdv au centre de loisirs de Colpo 

 

Places disponibles  

Réveillon : 95 - Couchage : 56 
 

Participations : 

OD/AD : 50 € - NAD(1) : 60 € 

Enfants 6 /12 ans (2) : 12 € 

Hébergement + Petit déj. : 15,30 € 

(1) rappel : seulement une famille d’invités 
(NAD) par ouvrant-droit 

(2) la participation des enfants  
de 6 à 12 ans inclut l’hébergement  

 

Date limite d’inscription : 05/12/2009 

Bulletin, accompagné de votre règle-

ment,  à retourner à l’accueil de 

proximité de Caudan (voir adresse 

p15 de votre journal).  

Menu du réveillon 
 

Apéritif - pétillant des îles 
Salade Italienne 

Gratin de langoustines et écrevisses 
Toul Plijadur 

Sauté de biche aux champignons 
des bois et sa garniture de légumes 

Salade verte 
Fromage 

Sorbet aux fruits rouges 
 

Boissons :  
Chardonnay blanc,  

Saumur Champigny rouge,  
Champagne  

Eau et jus de fruit  
Café 
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Participation à verser à l’inscription 

 

Nom Prénom des participants 4 

 

 

 

 

 

 

 

thé dansant 
8 € 

déjeuner 
10,60 € 

Participation à verser à l’inscription   
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Nom Prénom  
des participants 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OD/AD 
 

50 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hébergt  
+ 12 ans 
15,30 € 

Enfants 
6/12 a 
12 € 

NAD 
 

60 € 

Commission Pensionnés 
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 La participation  comprend le dîner, 
l’hébergement (une nuitée), les bois-
sons et le petit déjeuner. 
Ce tournoi est doté d’un prix de 200 € qui 
sera reversé au profit d’une association 
caritative (Mucoviscidose, Electriciens 
sans frontières, lutte contre le cancer…) 
désignée par le vainqueur. Ce dernier 
recevra le trophée de la Cmcas « Poker 
tour ». Cette activité est ouverte à tous les 
bénéficiaires, néanmoins, compte tenu du 
nombre limité de places, les jeunes agents 
seront prioritaires.  
Contact Johan Laurent 06 18 93 64 09 
 

Les modalités pratiques seront trans-
mises ultérieurement aux inscrits. 

Tournoi de Poker à Morgat 
24 octobre 2009 - 18h00 
Rdv à la maison familiale de Morgat 
 

Od/Ad/Nad : 20 € 

places disponibles : 30 
Date limite d’inscription : 16/10/2009 
Bulletin à retourner à votre accueil de proximité .   

 

 

Od/Ad/Nad 
20 € 

 

Participation à verser à l’inscription 
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Nom Prénom des participants 6 

Dernière 

 minute 

Commission  
Jeunes agents 


